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<  Percorso Formativo relativo a titoli conseguiti

Ottohre 2017: Laurea Magistrale in Psicologia del La%oro e delle Organizzazioni (LM-
51), conseguitd: presso 1'Universitd degli Studi Cusano di Roma con wvotazione di
100/110, discutendo una tesi dal titolo “Tecniche di’intervento sui gruppi di persone
traumatizzate da evento critico: il Defusing, il Demobilizing e il Debriefing per lo stress da
incidenti critici (CISD)” redatta nell'ambito della materla d1 Psicologia Clinica.

El Ottobre 2017: Attestato di Qualifica in Life Deszgner in Forgiveness (International
School of Forgiveness) tenuto da Daniel Lumera (direttore della Fondazione
MyLifeDesign) presso '’Associazione Culturale “Il volo de!le colombe” di Azzano San Paolo
{Bergamo). Attraverso un percorso di 84 ore ho consegmto Iabilitazione a facilitare
percorsi md1v1dua11 utilizzando il metodo de I 7 Pasm del Perdono© ossia 7 livelli di
comprensione e realizzazione del perdono per hberar31 dalla sofferenza, dall’odio, dalla
rabbia, dal dolore.

M Marzo 2016: Attestato di Qualifica in Conduttore di Gruppi di Parola conseguito al
Corso di alta spec1allzzazmne per “conduttori di gruppi di parola per figli di genitori
separati” di 86 ore tenuto dalla Dott.ssa Marie Simon (Professore Universitario. Dottore
in Psicologia Chmca e Psicopatologia) presso PAssociazione Mediamente di Firenze.

M Attestato di Quahﬁca Professionale in Counselmg n 380 dal 2016 come Counselor
Relazionale presso Associazione professionale di categona ANCoRe.

M Gennaio 2015: Master di Primo Livello in “Counseling ¢ Formazione Relazionale”
coordinato dal ‘Prof. Enrico Cheli (Sociologo, Psicoteérapeuta e Docente universitario)
presso l’Umversita degli Studi di Siena con votazione di Ottimo. Durante il percorso ho
svolto 450 ore d1 Tirocinio consistito in: a) sedute di Counselmg in qualita di cliente; b)
sedute di Counsehng in qualita di Counselor; c) partecipazione alla progettazione e
realizzazione di mterventl di formazione relazionale.

B Luglio 2011: Corso di Perfezionamento “Comunicazzone ¢ Relazioni interpersonali.
Sviluppare Pintelligenza emotiva ¢ la consapevolezza di sé e dell’altro” coordinato
dal Prof. Enrico Cheli presso I'Universita degli Studi di Siena con votazione di Ottimo.

K Ottobre 2007: Laurea Magistrale in Sociologia (LM-88), conseguita presso I'Universita
degli Studi di Trento con votazione di 101/110, discutendo una tesi dal titolo “Bambini e
pregiudizio etnico: verifica dellipotesi del contatto indiretto in una scuola elementare
bresciana”, redatta nell’ambito della materia di Ps1cologla Sociale.

=  Percorso Formativo relativo alla partecipazione a convegni/ éeminari
@ Novembre 2021 Partecipazione alla giornata di formazione organizzata dall’Associazione

Psicologi per i Popoli — Trentino tenutosi presso la Scuola Provinciale Antincendi a Spini
di Gardolo (TN) il 6 novembre 2021 dal titolo “Psychological Debriefing”.

E

Qttobre 2021: Rartecipazione al Convegno organizzato dall’Associazione Penelope Emilia-
Romagna tenutosi a Bentivoglio (BO) il 16 ottobre 2021 dal titolo “La scomparsa di una
persona tra tecnica, cuore ¢ realtd”.




Settembre 2021 Partecipazione al Convegno Internazmnale di Suicidologia e Salute
Pubblica orgamzzato dall'Universita Sapienza di Roma e tenutosi in DIGITAL SPECIAL
EDITION nelle glomate del 13 e 17 settembre 2021. *

Luglioc 2021: Eartempamone al I CAMPO SCUOLA degli Psicologi dell’ ‘emergenza
organizzato dall’Associazione Psicologi per i popoli ¢ Campania tenutosi in Localita
Pietramelara (GE) I'll luglic 2021 dal titolo “La formaszione continua dello psicologo
dell’ emergenza’.

Aprile 2021: Partec1pazmne al XIII CAMPO SCUOLA — 2020 degli psicologi dell'emergenza
organizzato da Psicologi per i Popoli - Federazione OdV:in edizione digitale il 9 aprile e 17
aprile 2021 dal titolo “La formazione continua dello .psicologo dell’emergenza: modelli
operativi nelle emergenze di tipo A — B ~ C Sicurezza — Valutazmne di esito — Ricerca”.

Settembre 2020 Partecipazione al Convegno Intemamonale di Su1c1d010g1a e Salute
Pubblica orgamzzato dall’Universita Sapienza di Roma’ e tenutosi in DIGITAL SPECIAL
EDITION dal 7 al 12 settembre 2020,

Maggio 2020: Partec1pazmne alla giornata di formamone dall’Associazione Psicologi per i
Popoli — Trenting tenutosi on-line attraverso la plattaforma ZOOM il 9 maggio 2020 dal
titolo “Introduzidne alla psicologia dell'emergenza”.

Dicembre 2019:.;' Partecipazione alla giornata di formazione organizzata dall’Associazione
Psicologi per i Popoli — Trentino tenutosi a Lavis (TN) il 16 dicembre 2019 dal titolo “La
mente, 'emergenza e le tecniche di rilassamento in contesti emergenziali”.

Novembre 2019: Partecipazione alla giornata di formazione organizzata dall’Associazione
Psicologi per i Popoli - Trentino tenutosi a Lavis (TN) il 19 novembre 2019 dal titolo
“Interventi psicologici e psicosociali in situazioni di emergenza”.

Ottobre 2019: Partecipazione alla giornata di formazione organizzata dall’Associazione
Psicologi per i Popoli — Trentino tenutosi a Lavis (TN} il 17 ottobre 2019 dal titolo “La
comnunicazione della morte e trauma nell'adulto”.

Agosto 2019: Partecipazione al XII Seminario organizzato da [taca (International
Transactional Analysts for Childhood and Adolescence) tenutosi a Lavarone (TN) dal 30
agosto al 31 agosto 2019 dal titolo “Itaca’s rhapsody, Il magglo di una vita”.

Luglio 2019: Partecipazione ad un incontro di Debneﬁng con colleghi intervenuti per un
decesso e tenutosi a Lavis (TN) il 5 luglio 2019.

Maggio 2019: Partecipazione alla giornata di formazione organizzata dall’Associazione
AM.A. di Trento nell’ambito del progetto Invito alla Vita tenutosi a Rovereto (TN} il 22
maggio 2019 dal titolo “Operatori in rete nella prevenzidne del suicidio”.

Maggio 2019: Partecipazione all'esercitazione di sunulamone {evento idrogeologico) di
attivazione manovra interforze del Piano di Protezione Civile comunale (PPCC) tenutosi
nel Comune di Valdaone (TN) il 19 maggio 2019, ;

Aprile 2019: Partecipazione al corso organizzato da Scuole di Specializzazione in
Psicoterapia Cognitiva di Roma tenutosi a Vicenza il 12 aprile 2019 dal titolo “Il suicidio
come patologia sociale: fattori di rischio e possibili interventi”.

Aprile 2019: Partecipazione ad un incontro di Debneﬁng con colleghi intervenuti per un
decesso e tenutosi a Lavis (TN) I'11 Aprile 2019.

Marzo 2019: Partecipazicne al campo scuola organizzato da PXP Friuli Venezia Giulia
tenutosi a Paluzza (UD} dal 29 al 31 marzo 2019 dal titolo “La squadra, la rete e
Iemergenza: operativita, confronto, identita e organizzazione”.

Settembre 2018: Partecipazione al XII Campo Scuola degli Psicologi dell'emergenza
organizzato dall’Associazione Psicologi per i popoli - Trentino tenutosi a Marco di
Rovereto (TN) dal 14 al 16 settembre 2018 dal titole “Sicurezza e professionalita nel
lavoro degli psicologi in emergenza.

T Ry P B T
TERT T ':_=;-,:5}W. L

A T R R T




=

b 4 Espe

Agosto 2018: Partempamone al XI Seminario organizzato da Itaca (International
Transactional ysts for Childhood and Adolescence) tenutosi a Lavarone (TN} dal 31
agosto all’l settembre 2018 dal titolo “Permesso, protezmne e potenza nella relazione con
bambini, adolescentx e adulti”,

Febbraic 2018:; Partempamone al Convegno deil’Ordm degli Psicologi della Lombardia
tenutosi a Mllaglo dal titolo “Psicologi in pratica 20i8 il ventennale del Codice e la
deontologia nelle.pratiche e negli strumenti®. :

Dicembre 20 16 Partecipazione al Convegno ?Internamonale dell’Associazione
Continuando a Crescere tenutosi a Verona dal titolo “Una scuola di qualita: percorsi di
School Counsehng e buone pratiche per una comunita educante”.

Marzo 2016: Partec1pamone al Convegno di AssoCounseling tenutosi a Milano dal titolo
“Oltre Antigone e Creonte, superare il dualismo verso una Carta condivisa del
Counseling”.

Marzo 2016: Partecipazione al Cenvegno di Ancore tengf,i__tosi a Roma dal titolo “Dal Buon-
Essere del Courfselor al Ben-Essere del Cliente”. ;

Marzo 2014 Partec1pazmne al Convegno tenutosi a]I’Un1vers1ta di Siena dal titolo
“Dall’UmverSItaall ’Azienda, consulenza e formazione per costruire opportunita”.

Ottobre 2013: Partempazmne al Convegno tenutosi a Verona dal titolo “Il Counseling:
identita professionali a confronto”. .

Marzo 2012: Partecipazione al Convegno Internazionale tenutosi a Firenze dal titolo
“Intelligenza E _otwa modelli teorici e prassi operative nei luoghi di lavoro e nelle
scuole”.

Novembre 2011: Partecipazione al convegno annuale EAC tenutosi a Firenze dal titolo
“L'evoluzione del--Counseling in Europa”.

Novembre 2011 Partempazmne al Convegno tenutosi all'Universita di Roma Tor Vergata
dat titolo "Counsehng Immaginazione Strategia e Camblamento

Ottobre 201 .;;.Partempazmne al Convegno tenutosi-a Firenze dal titolo “Psiche e
Spiritualita, l’argnoma dei 4 elementi” con Alejandro Jo@orowsky e Claudio Naranjo.

rienze prozi-'fessionali

Da Gennaio 2021 ad oggi: Socio Affiliato de]la societa italiana di psicologia
dell'emergenza € urgenza (SIPEU).

Da Dicembre 2020 ad oggi;: Membro del Gruppo Ricerca e Sviluppo Organizzativo a
supporto del Consiglio Direttivo di Psicologi per i Popoli - Federazione QdV.

Da Ottobre 2025 a Settembre 2021: Tirocinio professxonahzzante costituito da 1000
ore finalizzato all’iscrizione allAlbo degli Psicologi - sezione A presso ’Associazione
Psicologi per i Popoh Trentine ODV. |

Da Gennaio 2019 ad oggi: Socio Operatlvo Volontario come Psicologo
dell’Assoaazmne Psicologi per i Popoli — Trentino.

Da Gennaio 2017 a Gennaio 2019: Counselor ¢ Formatore Relazionale all’imterno del
progetto “Percorsi di counseling individuale di accompagnamento all'uscita (art. 21 o fine
pena)” svolto nella II Casa di Reclusione di Bollate (MI) in collaborazione con
I’Associazione AltriNoi Onlus di Verona,

Aprile 2016: Rélatore alla Conferenza “Relazioni in Armonia” svolta presso la Escuela
Oficial de Idiomas de Cordoba (Spagna).

Giugno 2015: Formatore Relazionale al Corso “HP - La diversita di genere” svolto
presso le sedi Hewlett-Packard di Milano € Roma.
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Nel 2015: Counselor ¢ Formatore Relazionale svolt&"‘privatamente e in collaborazione
con il Counselinig Team della Casa degli Angeli ONLUS di Pianezza (TO).

Maggio 2015: :Facilitatore Counselor Relazionalé al Corso di perfezionamento
dellUniversita d1 Siena tenutosi a San Marcello Pistoiese {Pl) dal titolo “Star bene in
coppia”.

Novembre 2014: Facilitatore Formatore Relazionale al Corso di aggiornamento per
Infermieri professionali, assistenti sanitari, vigilatrici d’infanzia tenutosi a Lucca dal
titolo “ASS-LAB: strategie relazionali per I'assistenza mfermlenstlca Strumenti avanzati e
concreti per ben-lavorare”.
Ottobre 2014: Facilitatore Formatore Relazionale:al Corso di aggiornamento per
Infermieri professionali tenutosi a Milano dal titolo “La gestione dello stress lavoro-
correlato”. ‘

Settembre 2014 Facilitatore Counselor Relazmnale al Corso di perfezionamento
dell'Universita di Siena tenutosi a San Marcello Plstonase {PI) dal titolo “Le relazioni di
coppia”.

Settembre 2014 Facilitatore Formatore Relazionale ai Corsi di aggiornamento per
Infermieri e Assistenti Sanitarie tenutisi a Livorno e Plomblno dal titolo “Intelligenza

" emotiva e sviluppo delle competenze relazionali”.

Settembre 2014: Facilitatore Formatore Relazional_i; ai Corsi di aggiornamento per
Infermieri e Assistenti Sanitarie tenutisi a Livorno e Piombino dal titolo “Gestione dello
stress professionale”.

Da settembre 2017 ad oggi: Direttore dei Servizi Generali ¢ Amministrativi presso
Ilstituto Comprensivo di Vestone (Brescia) dal 01 /09}2017 al 31/08/2022 e presso
ITstituto di Istruzione Superiore “Vincenzo Dandolo” dal 01/09/2022 ad oggi.
Sovrintendo, con autonomia operativa, ai servizi generali amministrativo-contabili e ne
curo l'organizzazione svolgendo funzioni di coordinamento, promozione delle attivita e
verifica dei risultati conseguiti rispetto agli obiettivi assegnatl ed agli indirizzi impartiti al
personale ATA.

Organizzo autonomamente Iattivita del personale ATA nell’ambito delle direttive del
dirigente scolastico. Attribuisco al personale ATA, nel’ambito del piano delle attivita,
incarichi di natura organizzativa e le prestazioni eccedenti l'orario d’obbligo, quando
necessario. Svolgo con autonomia operativa e responsabilitd diretta attivita di istruzione,
predisposizione e formalizzazione degli atti amministrativi e contabili,

Dal 2009 ad agosto 2017: Assistente amministrativo fpresso vari Istituti Scolastici.

In questo periodo ho gestito e coordinato l'ufficio segreteria alunni svolgendo le seguenti
funzioni: gestione organizzativa viaggi di istruzione, gestione statistiche alunni, gestione
amministrativa alunni, collaborazione con il Dirigente per l'area di competenza, gestione
sito web, gestione relazioni con il pubblico, gestione rapporti con I'Ente Locale.

Nel 2008: Addetto alla ricerca e selezione del personale presso UAgenczia per il Lavoro
G.B. JOB S.p.A. di Brescia.

Stage nell’area selezione del personale che mi ha permesso di acquisire le tecniche di
base della ricerca e selezione del personale, della selezione e gestione dei canali di
reclutamento e delle tecniche di marketing relative alla pubbhmta e alla promeozione delle
Societa clienti.

Dal 2000 al 2008:; Collaboratore scolastico presso la Direzione Didattica di Agnosine
{BS) e 1a Scuola Media Statale di Gavardo {BS).

Questo lavoro con contratto a tempo determinato per 36 ore settimanali mi ha dato la
possibilita di gestire meglio gli studi universitari. Durante questo periodo (per 2 anni), in
collaborazione con una collega, ho svolto il servizio di assistenza ad personam per un
bambino diversamente abile.

Nel 2001: Collaboratore d’ufficio/Educatore presso l’Informagiovam e i Servizi Sociali
del Comune di Vestone (BS).

Durante il servizio civile ho svolto le seguenti funzioni: promozione e organizzazione di
eventi, gestione sportello consulenza; assistenza sotto la supervisione dell’assistente
sociale di adolescenti con difficolta comportamentali; servizio di assistenza domiciliare.
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Nel 1999: Educatore presso il Comune di Vestone (BS).:
Questa seconda'esperienza come educatore si e svolta nei me51 est1v1 presso le strutture

libero per mmon che nel periodo di vacanza nmanevana ‘nel luogo di residenza.

Nel 1997: Edueatore presso "ARCI ragazzi di Brescia. §

Questa espenerzza lavorativa, previa partecipazione ad un corso di formazione per
animatori organizzato dall’ARCI, & durata quattro settlmane

Questa attivita, ‘svolta in una localita di montagna con ragazzi dai 7 ai 14 anni, & stata
gratificante dali’punto di vista personale e molto Importante per le responsablllta
organizzative ed: _ducatlve che, con altri animatori, si sono dovute affrontare.

Capacita e comj:etenze sociali

|
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Abilith comunicativo-emotivo-relazionali attraverso i pércorsi di sviluppo professionale e
crescita personale effettuati.

Determinazione, flessibilita e adattabiliti grazie alle varie esperienze professionali svolte.

Decisionalita, collaborativiti e capacitd di stabilire le priorita attraverso il ruoclo di
coordinatore coime assistente amministrativo aH’inferno dell'ufficio della segreteria
alunmni.

Assunzione di responsabmta e gestione dello stress grazie all’attivita di volontariato come
autista del pronto emergenza 112.

Competenze 1n£prmatiche
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Sistemi operativi: Windows 95, 98, 2000, XP, 10, MAC OSX,
Browser: Chrome, Explorer, Mozilla.

Desktop utilities: Office (Word, Excel, PowerPoint, Front Page) Works, Ms Publisher,
Gsuite, Zoom -

Strumenti gTafiCl Photo Shop CS4, Paint Shop Pro.

Strumenti edito;iali web: WordPress, SendinBlue

Competenze linguistiche

Lingua madre Itéﬁano
Altre lingue e s
COMPRENSIONE | ' PARLATO . SCRITTA
Ascolto | lettura  Interazione  Produzione

S b orle

Spagnolo T c2 cz - c2 - Cc2 - c2

Mnglese ., B BL Bl Bl Bl

Tedesco : Al Al Al Al Al
¥ Nel percorso d1 studi della Laurea in Sociologia ho sostenuto lesame di Ingiese
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sociologico e di Francese sociologico.

Nel 2011 ho frequentato in Spagna (Siviglia) un corso di lingua spagnola della durata di 6
mesi.

Nel 2007 ho f'gﬁgquentato un corso intensive di lingua inglese di livello B2 presso
I’Associazione Culturale “La Corte” di Barbarano {BS) di 40 ore.

Nel 2005 ho frequentato in Germania {Freiberg) un corso di lingua tedesca attraverso
I'Opera Universitaria di Trento della durata di 1 mese.




F Nel 1999 e nel 2000 ho frequentato in Inghilterra (Londra e Great Shelford) due corsi
extrascolastici di lingua inglese della durata di 1 mese ciascuno.

> Interessi e attivita

M Ho praticato a livello agonistico calcio, tennis, atletica leggera (Podismo}.

Dal 2012 sv01g§ attivita di volontariato come autista soccorritore al servizio di pronto
emergenza del 112 di Agnosine (BS).

B Dal 2015 sono donatore di sangue presso AVIS sezione di Odolo (BS).
 Frequento corsi'di cucina, fotografia, windsurf, kayak e mi piace viaggiare.
» Obiettivo professionale

L'acquisizione di competenze specifiche e trasversali per crescere professionalmente come
Psicologo e Formnatore.

2 Disponibilita
Disponibile a trasferte e trasferimenti in Italia e all’estero.

Brescia, 18-10-22 In fede
Manuel Vassalini

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi della legge
196 /2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali”.




