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INFORMAZIONI PERSONALI Roberta Maria Incardona 
 

 
POSIZIONE RICOPERTA 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
TITOLO DI STUDIO 

Dottoranda in Psychological Sciences  
01/10/2023 – attuale 
Università degli Studi di Padova - Clinica di Oncoematologia Pediatrica di Padova 

Psicologa  
01/12/2021 – attuale 
Clinica di Oncoematologia Pediatrica di Padova 

Collaboratrice al progetto di terza missione – OneHealth 
08/2024 - attuale 
Università degli Studi di Padova - Dipartimento di Salute della Donna e del Bambino (SDB) 
_______________________________________________________________________ 

 

Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione 
21/10/2020  
Università degli studi di Padova 
_______________________________________________________________________ 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 
Dottoranda in Psychological Sciences  
01/10/2023 – attuale 
Università degli Studi di Padova - Clinica di Oncoematologia Pediatrica di Padova, Azienda Ospedale-Università di Padova 
Psicologa  
01/12/2021 – attuale 
Clinica di Oncoematologia Pediatrica di Padova, Azienda Ospedale-Università di Padova 
Collaboratrice al progetto di terza missione – OneHealth 
08/2024 - attuale 
Università degli Studi di Padova - Dipartimento di Salute della Donna e del Bambino (SDB) 
Cogmed Coach  
01/05/2022 – attuale 
CENTRO LEONARDO 

Attività di Didattica Integrativa - Psicologia clinica dell’età evolutiva; 
Neuropsichiatria infantile e psicopatologia dello sviluppo  
2023 - 2024 
Università degli Studi di Padova 
 
Membro commissione di esame 
25/06/2021 – attuale 
Università degli Studi di Padova 
25/06/2021 – 2023 
 
Cultore della materia   
2022 – 2024 
Università degli Studi di Padova 
 
Ospite a corsi 
2022-2024 
Università degli Studi di Padova 
• Psicologia della salute del bambino (anno: 2022; 2023; 2024). Titolo lezione: Casi 
clinici in Oncoematologia pediatrica. 
• Strumenti e metodi di valutazione (anno: 2022; 2023; 2024). Titolo lezione: Nepsy-II 

PAT/RFS180-04/10/2024-0750301
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Scala della Percezione Sociale e RCMAS-2. 
• Laboratorio di Valutazione del dolore pediatrico e interventi (anno: 2023; 2024). 
Titolo lezione: Utilizzo della Realtà Virtuale (VR) nella Clinica di Oncoematologia 
Pediatrica di Padova 

Collaboratore alla Ricerca "UPRISING" 
01/10/2022 – 14/02/2023   
Libera Università di Bolzano – Scuole dell’infanzia della provincia di Bolzano 

Collaboratore alla Ricerca "UPRISING" 
01/10/2021 – 30/11/2021 
Libera Università di Bolzano - Scuole dell’infanzia della provincia di Treviso 

Docente Supplente (Sost. Minorati Psicofisici)  
03/2021 – 03/2021  
Istituto Comprensivo XIV "Galilei"- Scuola Primaria "Lambruschini", Padova 

Animatrice Family Animation 
01/01/2017 – 31/12/2018  
Troia (FG), Italia 

Animatrice Centro Estivo 
06/2010 – 07/2016  
Troia (FG), Italia 

Addetta All'accoglienza (Front Office)  
01/06/2014 – 31/08/2014  
Hotel Pugnochiuso Gruppo Marcegaglia, Vieste (FG), Italia 
______________________________________________________________ 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale 
01/01/2023 – attuale  
Centro Padovano di Terapia della Famiglia (CPTF), Padova, Italia 
 
Specializzanda in Psicoterapia Sistemico Relazionale  
03/2023 – attuale  
Clinica di Oncoematologia Pediatrica di Padova, Azienda Ospedale-Università di 
Padova 
 
Tirocinio Post-Lauream di Psicologia  
09/11/2020 – 08/11/2021 
Clinica di Oncoematologia Pediatrica di Padova, Azienda Ospedale-Università di 
Padova 
 
Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione 
21/10/2020  
Università degli studi di Padova 
01/10/2023 – ATTUALE Padova, Italia 
 
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche  
26/07/2018 
Università degli Studi di Chieti-Pescara 
 
Diploma Scientifico  
06/2015 
Liceo Scientifico Alessandro Volta - Foggia, Italia 
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ITALIANO 
Lingua madre  

  

Altre lingue 
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B2 B2 B1 B1 B2 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

Competenze comunicative 

Sviluppate solide competenze comunicative applicate in ambito accademico durante conferenze, 
lezioni universitarie e presentazioni pubbliche, con un focus sull’esposizione chiara ed efficace di 
concetti complessi. In ambito ospedaliero, l’interazione in un contesto multidisciplinare ha permesso di 
garantire una comunicazione fluida e collaborativa tra medici, infermieri e altri professionisti sanitari e 
con le famiglie, contribuendo al benessere del paziente. 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Acquisite competenze nella pianificazione e conduzione di lezioni universitarie, conferenze e 
presentazioni, oltre alla somministrazione di test e questionari in ambito clinico. In contesto 
ospedaliero, sono stati pianificati e gestiti interventi di varia natura, coordinati lavori in gruppi 
multidisciplinari (tirocinanti, altri psicologi) e figure sanitarie, per ottimizzare l’assistenza ai pazienti. 

 

Competenze professionali 

 
Conduzione di colloqui clinici con famiglie e pazienti, somministrazione, codifica ed elaborazione 
statistica di materiale testistico, pianificazione e conduzione di interventi di varia natura. Attività di 
divulgazione scientifica e clinica in contesti accademici, esperienza nella scrittura di articoli scientifici. 

 

Competenza digitale 

AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 avanzato avanzato avanzato intermedio intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

      

 Utilizzo posta elettronica, social network e browser di navigazione; Buon utilizzo di MS – Office: Word, 
Excel, Power Point, Outlook; Android e iOs; Ottima conoscenza dei software: SPSS, NVivo - 
Qualitative data analysis software; Programmi per la creazione di materiale per la CAA (Symwriter, 
Boardmaker, SymCAA); Software: Cogmed, Qualtrics XM, Lime-Survey, CSWIN con tavoletta grafica; 
Utilizzo hardware VR (Oculus Go, HTC Vive, Oculus Quest); Ozobot - Programmazione Ozobot; 
software TOMMY per VR. 

 

Altre competenze 
 

Patente di guida  Patente B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Iscritta all'Ordine degli Psicologi del Veneto - Albo Sezione A con n° 12805 
21/02/2022 
Ordine degli Psicologi del Veneto (OPV) 
 
Abilitata alla Professione di Psicologa  
2021  
Università degli Studi di Padova 
 
_____________________________________________________________________________ 

 

 
Pubblicazioni 
Presentazioni 
Progetti 
Conferenze 

1. Incardona, R.M., Tremolada, M. (2024) The Psychosocial Impact of the 
COVID-19 Pandemic on Italian Families: The Perception of Quality of Life 
and Screening of Psychological Symptoms. Pediatric Reports 16, 519-
529.https://doi.org/10.3390/pediatric16020043 
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Seminari 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Autrice dei capitoli 10 and 11 nella versione aggiornata (in stampa) di: Boni-
chini, S. (2017). Valutazione psicologica dello sviluppo: metodi e strumenti 
(pp. 17-502). Carocci. 

3. “Executive functioning and health-related quality of life in  adult survivors of 
pediatric leukemia and non-Hodgkin'slymphoma”. Collaboration with Depart-
ment of Psychology, NTNU – Professor Trude Reinfjell (in preparation)  

4. Incardona, R. M., Bonichini, S., & Tremolada, M. (2023). Emotional Intelli-
gence and Use of Social Networks in Adolescents. doi: 10.20944/pre-
prints202304.0911.v1 

5. Tremolada, M., Rosa, M., Incardona, R. M., Taverna, L., & Guidi, M. (2023). 
Impact of the COVID-19 Pandemic on Psychosocial Well-being and Adapta-
tion in Children and Adolescents with Asperger’s Syndrome. International 
journal of environmental research and public health, 20(3), 2132. doi: 
https://doi.org/10.3390/ijerph20032132 

6. Tremolada, M., Rosa, M., Incardona, R. M., Taverna, L., & Guidi, M. (2023). 
Psychosocial Well-Being and Adaptation in Children and Adolescents with 
Asperger's Syndrome during Covid-19 Pandemic. doi: 10.20944/pre-
prints202301.0102.v 

7. Tremolada, M., Taverna, L., Vietina, F., Incardona, R. M., Pierobon, M., Boni-
chini, S., Biffi, A., & Bisogno, G. (2023). Adolescents and young adults with 
oncohematological disease: Use of social networks, impact of SARS-COV-2 
and psychosocial well-being. Frontiers in Public Health, Section Public Men-
tal Health. 

8. Tremolada, M., Tasso, G., Incardona, R. M., Tumino, M., Putti, M. C., Biffi, A., 
& Pillon, M. (2022). Pain coping strategies in pediatric patients with acute 
leukemias in the first month of therapy: Effects of treatments and implications 
on procedural analgesia. Cancers, 14(6), 1473. doi: 
https://doi.org/10.3390/cancers14061473 
 
Accepted and published abstract (conference/book of abstracts) 

9.  Incardona, R. M., Mastrandrea, V., Bonichini, S., Biffi, A., &Tremolada, M. 
(2024). Predictive Models of Emotional Competence in Pediatric Patients Af-
fecting Oncohematological Disease: Data from the “Staibene2.0!” Project. 
Accepted Online Publication, 56th Congress of SIOP, October 17-20, 2024, 
Honolulu, Hawaii (USA). 

10. Incardona, R. M., Taverna, L., Bonichini, S., Biffi, A., &Tremolada, M. (2024). 
Risk Factors for Attentional Functions in Children Under Treatment for Leu-
kemia Adopting Computerized Test KITAP. Accepted E-poster, 56th Con-
gress of SIOP, October 17-20, 2024, Honolulu, Hawaii (USA). 

11. Incardona, R. M., Mastrandrea, V., Biffi, A., & Tremolada, M. (2024). Screen-
ing and Training of Emotional Skills in Pediatric Patients Affecting Oncohe-
matological Diseases: Longitudinal Data from the “Staibene2.0!” Project. Ac-
cepted Online Publication, 56th Congress of SIOP, October 17-20, 2024, 
Honolulu, Hawaii (USA). 

12. Tremolada, M., Incardona, R. M., Bonichini, S., & Biffi, A. (2024). Psychologi-
cal Wellbeing and Brotherly Relationship in Siblings of Pediatric Patients with 
Oncohematological Diseases: A Comparison with Siblings of Healthy Chil-
dren. E-poster, 56thCongress of SIOP, October 17-20, 2024, Honolulu, Ha-
waii (USA). 

13. 8. Tremolada, M., Incardona, R. M., Marangon, G., Bonichini, S., Taverna, L., 
& Biffi, A. (2024). Parental Burnout in Parents of Pediatric Patients Under 
Treatment for Oncohematological Diseases.  Accepted Online Publica-
tion,56th Congress of SIOP, October 17-20, 2024, Honolulu, Hawaii (USA). 

14. Incardona R.M., Tremolada M., Taverna L., Bonichini S. (2024). Digital na-
tives and social networks: analysis of semi-structured interviews using N-
Vivo. 19th EARA Conference,25-28.9.2024 in Limassol, Cyprus, poster n. 43 
presentation. 
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15. Tremolada M., Incardona R.M., Bonichini S. (2024). Psychosocial impact of 
the COVID19 pandemic on adolescents: perception of fatigue and screening 
of psychological symptoms. 19th EARA Conference, 25-28.9.2024 in Limas-
sol, Cyprus, poster n. 42 presentation. 

16. Tremolada, M., Incardona R.M., Mastrandrea V., Cereda C., Bonichini S., Ta-
verna L., Biffi, A. (2023). Emotional intelligence, coping and life perceptions: 
comparison between adolescents with oncohaematological disease and 
healthy peers. Abstracts from the 55th Congress of the International Society 
of Paediatric Oncology (SIOP) October11- October 14, 2023, Pediatric Blood 
&Cancer, Vol 70 (Suppl. 8): e30748, S457. 

17. Tremolada, M., Dente, M.C., Incardona, R.M., Mastrandrea, V., Bonichini, S., 
Biffi, A (2023). Emotions on stage: a pilot study on the effects of the use of 
theatrical techniques for emotional enhancement, Abstracts from the 55th 
Congress of the International Society of Paediatric Oncology (SIOP)October 
11- October 14, 2023, Pediatric Blood & Canc er, Vol70 (Suppl. 8): e30748, 
S594. 

18. Incardona, R. M. (2024). The use of virtual reality in a pilot study: Siblings in 
pediatric oncohematology. Accepted poster at XXIV AIP Congress, Section of 
Clinical and Dynamic Psychology, September 12-15, 2024, Salerno (Italy). 

19. Incardona, R. M., Marangon, G., Biffi, A., & Tremolada, M. (2024). Parental 
burnout and psychological well-being in parents of pediatric patients under 
treatment for oncohematological diseases. Approved talk at XXIV AIP Con-
gress, Section of Clinical and Dynamic Psychology,September 12-15, 2024, 
Salerno (Italy). 

20. Incardona, R. M., Bonichini, S., Taverna, L., & Tremolada, M. (2024). AYA 
leukemia survivors narrate their daily life: A multi-method analysis with 
NVivo. Approved talk at XXIVAIP Congress, Section of Developmental and 
Educational Psychology, September 19-21, 2024, Cagliari (Italy). 

21. Tremolada, M., Incardona R.M., Mastrandrea V., Cereda C., Bonichini S., Ta-
verna L., Biffi, A. (2023). Emotional intelligence, coping and life perceptions: 
comparison between adolescents with oncohaematological disease and 
healthy peers. Abstracts from the 55th Congress of the International Society 
of Paediatric Oncology (SIOP) October 11- October 14, 2023, Pediatric 
Blood &Cancer, Vol 70 (Suppl. 8): e30748, S457. 

22. Tremolada, M., Dente, M.C., Incardona, R.M., Mastrandrea, V., Bonichini, S., 
Biffi, A (2023). Emotionson stage: a pilot study on the effects of the use of 
theatrical techniques for emotional enhancement, Abstracts from the 55th 
Congress of the International Society of Paediatric Oncology (SIOP) Octo-
ber11- October 14, 2023, Pediatric Blood & Cancer, Vol 70 (Suppl. 8): 
e30748, S594. 

23. Incardona, R. M., Mastrandrea, V., Cereda, C., Bonichini, S., Biffi, A., & Tre-
molada, M (2023). Modelli predittivi della competenza emotiva nei pazienti 
pediatrici affetti da malattia oncoematologica. Dati del progetto 
“staibene2.0!”. Mini talk at XXIII AIP Congress, Section of Developmental 
and Educational Psychology 25-27 september 2023, Foggia (Italy). 

24. Tremolada, M., Incardona, R. M., Mastrandrea, V., Bonichini, S., Taverna, L., 
& Biffi, A. (2023).  Emotional intelligence, coping and life perceptions: com-
parison between adolescents with oncohaematological disease and healthy 
peers. Accepted poster at XXIII AIP Congress, Section of Clinical and Dy-
namic Psychology 14- 77 september 2023, Firenze (Italy). 

25. Tremolada, M., Incardona, R. M., Taverna, L., Mastrandrea, V., Bonichini, S., 
& Biffi, A. (2023). Risk factors impacting on attention problems in children 
with leukemia in school re-entry compared to their healthy peers. SHAPING 
the, 212. Accepted poster at 12° International Congress HOPE, 8-12 
may2023, Milan (Italy). 

26. Tremolada, M., Taverna, L., Incardona, R. M., Mastrandrea, V., Bonichini, S., 
& Biffi, A. (2023). Screening and strengthening activities of fine motor skills in 
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pediatric patients under treatment for oncohematological diseases. SHAP-
ING the, 59. Oral contribution at 12° International Congress HOPE,8-12 may 
2023, Milan (Italy). 

27. Tremolada M., Bonichini S., Taverna L., Marangon G., Incardona R.M., Biffi 
A. (2022). Parental burnout in parents of children under therapy for leukemia: 
factorial analysis of the questionnaire and possible associations with behav-
ioral symptoms in their children. Abstracts from the 54th Congress of the In-
ternational Society of Paediatric Oncology (SIOP) September 28 - October 1, 
2022. PediatrBlood Cancer. 69 Suppl 5:e29952, S419. doi: 
10.1002/pbc.29952. 

28. Tremolada M., Taverna L., Bonichini S., Incardona R.M., Biffi A. (2022). Vol-
unteering at pediatric oncohematology: an analysis of the narratives con-
cerning the motivation and psychological well-being during the COVID-19 
emergency, Abstracts from the 54th Congress of the International Societyof 
Paediatric Oncology (SIOP) September 28 - October 1, 2022. Pediatr Blood 
Cancer. 69 Suppl5:e29952, S419. doi: 10.1002/pbc.29952. 

29. Tremolada M., Bonichini S., Taverna L., Incardona R.M., (2022). Siblings in 
pediatric oncohematology compared with healthy peers: psycho-social well-
being and associated factors, Abstracts from the54th Congress of the Inter-
national Society of Paediatric Oncology (SIOP) September 28 - October 
1,2022. Pediatr Blood Cancer. 69 Suppl 5:e29952, S419-S420. doi: 
10.1002/pbc.29952 

30. Incardona R. M., Mastrandrea V., Cereda C., Pluchinotta E., Casolo A., Moro 
T., Paoli A., Lorenzon M., Da Rui K., Fighera I., Tonellato M., Martinuzzi A., 
Gennai C., Massano D., Bonichini S., Sainati L., Biffi A., Tremolada M. 
(2022). I fratelli in oncoematologia pediatrica a confronto con i pari sani: il 
benessere psico-sociale e i fattori associati. Dati preliminari del progetto 
“staibene2.0!”. Accepted poster n. 047 at XLVII AIEOP National Congress, 
10-12 october 2022, Turin (Italy). 

31. Tremolada M., Taverna L., Incardona R.M., Mastrandrea V., Tumino M., Putti, 
M.C., Biffi A. (2022).Attivita' di screening e potenziamento delle capacità fino-
motorie in pazienti pediatrici in trattamento per malattie oncoematologiche. 
Accepted poster n. 049 at XLVII AIEOP National Congress, 10-12 october 
2022, Turin (Italy). 

32. Mastrandrea V., Incardona R. M., Cereda C., Pluchinotta E., Casolo A., Moro 
T., Paoli A., Lorenzon M.,Da Rui K., Fighera I., Tonellato M., Martinuzzi A., 
Gennai C., Massano D., Sainati L., Biffi A., Tremolada M. (2022). La compe-
tenza emotiva in bambini e adolescenti con recente diagnosi di malattia on-
coematologica. Dati preliminari del progetto “staibene2.0!”. Accepted poster 
n. 048 at XLVII AIEOP National Congress, 10-12 october 2022, Turin (Italy). 

33. Tremolada, M., Taverna, L., Cigana, F., Incardona, R. M. (2022). Adolescents 
at the time of COVID-19: Social media use and social well-being. Mini-talk at 
XXX AIP Congress, 27-30 september 2022, Padua (Italy). 

34. Taverna, L., Tremolada, M., Barp, L.; Incardona R. M., Blazina, M., Lazzaro, 
L. (2022). Examination of the writing tests of children with SLD in terms of 
process and product. Mini-talk at XXX AIP Congress,27-30 september 2022, 
Padua (Italy). 

35. Tremolada, M., Bonichini, S., Taverna, L., Marangon, G., Incardona, R. M., 
Biffi, A. (2022). Parental burnout in parents of children under therapy for leu-
kemia: factorial analysis of the questionnaire and possible associations with 
behavioral symptoms in their children. Oral contribution at XXX AIP Con-
gress, 27-30 september 2022, Padua (Italy). 

36. Taverna, L., Sangiuliano Intra, F.; Failo, A., Incardona R. M., Tremolada, M., 
Brighi, A. (2022).  Relationship between Executive Functions and Socio-
Emotional Competence in preschool children. Oral contribution at XXX AIP 
Congress, 27-30 september 2022, Padua (Italy). 

_______________________________________________________________________________ 
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Appartenenza a 
gruppi/associazioni 
 

Associazione Italiana Psicologi (AIP) – Sezione Clinica e Dinamica; Sezione Sviluppo e Educazione. 
European Association for Research on Adolescence (EARA). 
 

 
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 
 
 
 

FIRMATO IN ORIGINALE 
                                                                                                         (firmare solo sul retro del modello) 
 
 
 
 
 
Luogo e data 
Padova, 01 ottobre 2024 
 
 
 


