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Con una formazione in Economia e Gestione del Turismo e un forte legame

con il territorio trentino, porto con me un approccio accogliente,

responsabile e orientato alla valorizzazione dell’esperienza del visitatore. Le

mie esperienze internazionali, unite a un profondo radicamento locale, mi

permettono di comunicare con apertura mentale e di promuovere con

entusiasmo le attivita dedicate ai turisti e alle famiglie. L'insegnamento dello

yoga, la pratica dell’'ultramaratona in montagna e il coinvolgimento

nell’'organizzazione di eventi outdoor mi hanno sviluppato attenzione ai

dettagli, capacita di gestione, calma nelle situazioni dinamiche e una

naturale predisposizione a lavorare con le persone. Mi considero creativo,

affidabile e proattivo: qualita che desidero mettere a disposizione in un

contesto dove posso unire attitudine al movimento, spirito di squadra e

passione per il mio territorio, contribuendo a creare un ambiente sicuro,

divertente e ricco di scoperta.

ESPERIENZE LAVORATIVE

AUFGUSS MEISTER - MAESTRO DI SAUNA
HOTEL SHANDRANJ 4* | DIC. 2025 - APR. 2026

Figura operativa all” interno del team wellness, responsabile
di garantire il corretto funzionamento degli spazi dedicati al
benessere, di condurre rituali di aufguss in sauna e bagno di
vapore, e di creare un’esperienza di relax e rigenerazione

per gli ospiti.

PRODUCT MARKETING MANAGER
LA SPORTIVA SPA | 2019 - 2024

In questi anni ho ricoperto la posizione di Apparel Product
Manager sviluppando abilita come: strategia, analisi di
mercato, comunicazione e copywriting, interazione con la
filiera produttiva, gestione e motivazione di gruppi di lavoro,
public speaking, problem solving. Il mio lavoro consisteva nel
pianificare, strutturare e monitorare lo sviluppo della
collezione abbigliamento, definire gli highlights stagionali,
tecnologici e supportare comunicazione e vendite con focus
tecnici finalizzati al miglioramento della performance di

vendita.

JUNIOR AREA SALES MANAGER
LA SPORTIVA SPA | 2017 - 2019

Ho supportato in questo periodo il responsabile vendite di
numerosi mercati esteri, cosi come del mercato italiano
curando il rapporto con i key accounts, i clienti sparsi sul
territorio e analizzando le performance di vendita della rete
commerciale con il fine di migliorarla e potenziarla con
strumenti adeguati (offerte, scontistiche, listini ad hoc,

collaborazioni)

CUSTOMER SERVICE
LA SPORTIVA SPA | 2015 - 2017

Ho curato il rapporto con i clienti dei mercati tedeschi
(Austria, Germania) e con numerosi distributori esteri. |l
lavoro operativo giornaliero consisteva nel supportare la
rete commerciale, gestire la filiera logistica, fatturazione e

monitoraggio dei reclami.

FORMAZIONE ACCADEMICA

LIBERA UNIVERSITA DI BOLZANO - BRUNICO

Laurea triennale in Management del Turismo,
Sport ed Eventi | 2011 - 2014

2013 Tirocinio pratico svolto ad Auckland, Nuova
Zelanda presso First Light Travel, tour operator leader
del settore per viaggi in-bound (6 mesi)

2014 Tesi di laurea “Implementing destination strategies
through collaborations. A luxury proposal for New

Zealand”



LICEO SCIENTIFICO SPERIMENTALE LA ROSA
BIANCA - CAVALESE
A.S. 2009 - 2010 Escola Secundaria Santa Maria do

Olival, Tomar, Portogallo (anno curricolare all’estero

con permanenza in famiglia ospitante locale)

DISCIPLINE OLISTICHE E BENESSERE

AUFGUSSMEISTER - MAESTRO DI SAUNA
AISA - Corso di formazione teorico e pratico |

2025
Diploma ottenuto a Settembre 2025 - Voto 77/100

ASTROLOGIA KARMICA PSICOEVOLUTIVA
Accademia Discipline Evolutive | 2024

Argomenti trattati nel corso: lettura del tema natale,
transiti e sinastrie, comprensione degli archetipi e la loro
manifestazione nei segni zodiacali, metodo e intuizione
per interpretazione psicoevolutiva.

FIEMME NAMASTE MOUNTAIN YOGA DAYS
Organizzazione e coordinamento | dal 2022

Ideazione, pianificazione e organizzazione dell’evento.
Coordinamento dei volontari, delle pratiche, del market e
della comunicazione. Rapporti con partners e
stakeholders. Membro del direttivo di Fiemme Namaste
ASD.

INSIDE FLOW TEACHER TRAINING
Inside Flow Yoga Academy Online | 2022

Teoria e pratica del metodo Inside Flow, un marchio
registrato che unisce la pratica vinyasa yoga con la
musica in sequenze strutturate e fluide.

YOGA TEACHER TRAINING YTT250
Yoga Bolzano | 2019

Studio dei metodi Yoga Posturale, Vinyasa Yoga e Power
Yoga. Storia e filosofia dello yoga. Biomeccanica e
anatomia applicata, psicologia e gestione delle
emozioni. Studio pratico delle asana.

EDUCANDO IN YOGA

Cooperativa Canalescuola | 2017

Attivita di respirazione, meditazione e yoga per bambini
con |'obiettivo di educare e far riscoprire i legami
profondi che ci uniscono e rigenerano Armonia, Fiducia e

Serenita

NUTRIZIONE

DIPLOMA SVA - SOMMINISTRAZIONE E

VENDITA ALIMENTI E BEVANDE
Camera di Commercio di Trento | 2024

DIPLOMA CUCINA ENERGETICA
Percorso Formativo con Chef Davide Fanton |
2024

La connessione tra Ayurveda e cucina. La composizione
del piatto energetico in 5 step. Ricerca, innovazione ed
impiattamento. Percorso one-to-one teorico e pratico.

COLLABORAZIONI CATERING ED EVENTI
Officina degli Eventi by Simone Franchini |
2024 - 2025

MANAGEMENT E STRATEGIA
AZIENDALE

SVILUPPO E ORGANIZZAZIONE PER LA
CRESCITA DELLE IMPRESE

Corso di alta formazione per le piccole e medie
imprese trentine presso la Camera di
Commercio di Trento e School of Innovation |
2025

Approfondimento con docenti universitari specializzati di
temi chiave quali:
o Decision making attraverso |'utilizzo di dati aziendali
e Organizzazione nelle piccole e medie imprese
o Strategie di sviluppo prodotti/servizi

LINGUE

e Italiano Lingua Madre

e Inglese Livello C1 - TOEFL Test

e Portoghese Livello C1 - DAPLE Test

e Spagnolo Livello B2

o Tedesco Livello B2 - Goethe Zertifikat B2




